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野外水域暗藏隐患 一定要远离

多数溺水事故发生在野外水域，江河、
水库、水塘、溪流、水潭等区域，暗藏许多隐
患，孩子们一定要远离。

野泳时，游泳者可能遭遇暗流、漩涡、
水草缠绕等危险，很容易发生意外。野外水
域的水未经消毒，水质差、细菌多，一旦与
皮肤伤口接触，易造成病毒、寄生虫入侵。

夏日气温高，水面与水下温度差距大，极易
造成抽筋，进而增加呛水甚至溺亡风险。野
泳场所通常人员稀少，一旦发生意外，很难
第一时间求救或被救。

其次，家长的有效看护很重要。孩子
在玩水时，家长要保持一臂监护距离，以

便孩子发生意外时及时施救。家长看护孩
子时要做到不分心，不要存有侥幸心理；
要教育孩子，见到水绕道走，没人陪不下
水，不和小伙伴们单独下水玩耍。同时，家
长们要熟练掌握心肺复苏等溺水急救技
能，有备无患。

这些儿童溺水高危场景
一定要了解

对于低龄儿童而言，家中的浴盆、水
桶、洗衣机都是“深水区”，可能导致低龄儿
童溺水。儿童在工地或者小区景观池附近
玩耍时，有跌入工地内积水坑发生溺水风
险；此外，小区景观池还存在触电隐患。

孩子暑期与同学结伴玩水，而江河、水
塘等野外开放水域环境复杂，易导致溺水。
而公共泳池、水上乐园等游乐场所可能存
在人多拥挤、管理不善等问题，孩子在水中
嬉戏打闹时，可能因呛水发生危险。

游泳时佩戴的游泳圈、充气水上玩具
等装备不是专业漂浮装备，可能在水流变
化时发生翻覆，导致溺水。

暑期到来，不少家长会带着孩子去海
边度假。需要警惕的是，即使是海边的浅水
区，孩子也可能因滑倒、水流湍急等原因发
生溺水事故，或可能被浪卷入深水区。

此外，家长要告诫孩子，切勿盲目下水
施救溺水者。溺水者出于求生本能会死死
抓住任何东西，儿童力量、经验不足，救人
时易发生意外。

防溺水 掌握安全知识很重要
如果遇到有人溺水需要救援，这三点

要牢记。一是不盲目施救，在岸上通过“叫
叫伸抛”法施救。第一个“叫”是大声呼救，
寻求周围更多人的帮助；第二个“叫”是拨
打110、119、120等报警电话求助；“伸”是
在确保自身安全的情况下，将树枝、木棍、
竹竿等递给落水者；“抛”是将泡沫块、救生
圈、密封的空塑料瓶等漂浮物抛给溺水者，
帮助其漂浮待援。二是如具备下水救援的
条件，救援者应从溺水者身后托举腋窝或
以单臂环抱胸部，利用反蛙泳或侧泳将其
拖带上岸。三是即使施救人员较多，也不要
以“手拉手”的方式下水救援，一旦有人脱
手，可能造成连环溺水悲剧。
此外，未成年人要牢记防溺水“六不”

原则，不私自下水游泳，不擅自与他人结
伴游泳，不在无家长或教师带领的情况下
游泳，不到无安全设施、无救援人员的水
域游泳，不到不熟悉的水域游泳，不盲目
施救。

洪观新闻·南昌晚报记者 周野 文/图
找回走失的智力障碍青年、发现身患疾病乘
客并及时送医、为赶火车的女子找回丢失的
手机……日前，南昌地铁民辅警坚守地下交
通一线，接连化解群众出行中遇到的难题，一
桩桩寻人、救急、寻物的民生小事，彰显地铁
民辅警的为民初心，他们用细致周到的守护，
为往来乘客筑牢平安温暖的出行安全防线。

全域搜寻走失群众

近日，市民刘女士焦急万分地来到南昌
火车站警务室求助，称存在智力障碍的儿子
小陈，当日与同学搭乘地铁途中不慎走失。接
到刘女士的求助后，民警陈佩游耐心安抚刘
女士情绪，同步启动“寻人找物”工作机制，联
动全线站点开展搜寻工作。

经细致询问小陈的走失经过后民警获
悉，小陈与同学乘车至楞上站时，同学下车后
才发现小陈并未随行。凭借日常寻找走失人
员的工作经验，民警第一时间判断小陈很有
可能会在下一站辛家庵站下车，随即立刻联
系辛家庵站执勤人员开展地毯式查找。没过
多久，辛家庵站传来消息———执勤辅警在站
台角落顺利找到小陈。

见到儿子平安归来，刘女士激动落泪，反
复向民警、辅警表达诚挚谢意。

帮扶患病乘客送医救治

日前，地铁大厦站执勤辅警汤思鹏在站
台上巡逻时，发现一名男子长时间坐在休息
椅上，看上去精神萎靡、状态不佳，于是执勤
辅警立即上前询问情况。

经耐心沟通后得知，该男子今年48岁，患
有尿毒症、肾衰竭等病症。他独自从余干老家
赴南京就医后返程，计划在南昌中转回乡，目
前受病痛影响已三四天没怎么进食。听闻，汤
思鹏本想搀扶男子前往警务室休整，却发现
对方身体极度虚弱，根本无法站立。于是，他
立刻为男子冲泡泡面、送来饮用水，帮助男子

补充体力，但男子身体状况堪忧，仅少量进食。
为保障男子生命安全，汤思鹏迅速联动

车站工作人员，第一时间联系男子家属，细致
说明现场情况与男子身体现状。在征得男子
家属同意后，民警紧急联系120到场救治。医
护人员抵达现场后，汤思鹏与站点工作人员
合力将男子送上救护车，送往医院接受治疗。

跨站接力速寻手机

近日，一位乘客黄女士急匆匆来到南昌
火车站警务室求助。原来，她在乘坐地铁时不
慎遗失手机，此时距离她将乘坐的开往兰州
的列车发车仅剩50分钟，一旦错过将耽误后
续重要事务。
了解情况后，民警陈佩游一边安抚黄女

士焦急的情绪，也迅速启动“寻人找物”工作
机制，反复拨打遗失手机号码，顺利联系上捡
拾手机的群众，并沟通让群众将手机送至就
近的地铁大厦站警务室。
地铁大厦站执勤辅警拿到手机后，立即

搭乘地铁火速送往火车站给黄女士，两站警
力接力奔波，及时完成手机交接。最终，黄女
士在列车发车前十分钟顺利取回手机，及时
检票进站乘车。
登上列车后，心怀感激的黄女士特意为

民警和辅警点了两杯奶茶表达谢意，民警随
后转账将奶茶费用返还给黄女士。

洪观新闻·南昌晚报记者 汤亚辉 暴雨
连连，赣江水位牵动人心。面对入汛以来降雨
“车轮战”，南昌市生态环境保护综合执法支
队迅速进入“临战”状态。连日来，该支队兵分
多路，直扑污水处理厂、涉危废危化企业、化
工园区等点位，开展了一场不留死角的汛期
环境安全“体检”。
“应急池水位有没有预留空间？危化品仓

库的防雨措施做到位没？”在每家企业的检查
现场，执法人员不看“面子”看“里子”，径直走
向事故应急池、污水处理设施、危化品储存区
等关键部位，逐一核查防汛物资储备、排水管
线疏通和值班巡查记录。针对部分企业露天
堆场和低洼车间，检查组当场叮嘱负责人：
“宁可十防九空，不可失防万一，巡视频率必
须提上来，物资清单必须对清楚。”
“越是雨大，越要瞪大眼睛。”当前降雨集

中、风险耦合叠加，任何松懈都可能酿成大
患。该支队把每一处隐患当成“事故前兆”来
对待，用铁脚板和细台账守住全域环境安全
底线。
检查不仅是“挑刺”，更是“支招”。每到一

处，执法队员都主动向企业送达汛期环境风
险提示，明确要求企业主要负责人担任第一
责任人，畅通突发环境事件信息报送渠道，做
到发现隐患即整改、出现风险苗头即上报。据
悉，此次督导共排查重点企业10余家，现场督
促整改围堰破损、应急阀门锈蚀等问题3项，
其余均建立清单限期销号。
该支队将持续加密雨天巡查频次，依托

在线监控和人工抽测“双保险”，对重点流域、
重点断面实施动态预警。同时，全市生态环境
应急队伍已24小时待命，应急物资前置储备
到位，全力织密防汛“安全网”。

严防溺水，这些安全提醒要牢记！

方寸站台藏尽警民温情

开展环境安全“体检”守护汛期生产安全

洪观新闻·南昌晚报记者 汪晶晶 7月7
日，记者从南昌市气象部门了解到2026年伏
秋（7—9月）气候趋势预测。据预测，伏秋期间
全市总降水量接近常年同期或小幅偏多，平
均气温较常年偏高0.5℃～1℃；平均高温日
数预计较常年均值25.3天偏多10至15天，但
远少于2025年的高温天数，季内将出现阶段
性气象干旱。

预计今年伏秋期 渊7-9月冤 全市降水量
360毫米～430毫米，接近常年同期或略偏
多。平均气温28.0℃～29.0℃，偏高0.5℃～
1.0℃。高温日数35天～40天，较2025年明显
偏少。

从趋势预测来看，今年7月我市总体降水
接近常年同期，月降水量170毫米～190毫
米。预计7月还有3次主要降水过程：11日至
12日渊中等冤、19日至21日渊弱冤、29日至8月1
日渊弱冤，其间可伴有强雷电、短时强降水等强
对流天气。预计7月我市平均气温29.5℃～
30℃，接近常年同期。高温天气主要出现在9
日—10日、17日—18日、24日—28日前后。高
温日数13天～15天，接近历史同期；最高气
温可达36℃～38℃，局部地区39℃左右。

短期来看，9日至10日以晴热高温为
主。11日至12日台风“巴威”可能登陆我国
东南沿海或近海北上，受其影响我市云系
增多，风力加大，并伴有降水，局部地区有
暴雨。气象部门提醒：盛夏高温日数偏多，
水电供应将进入高峰，7月至9月多午后雷
雨天气，需注意防范雷电、短时强降水等强
对流天气以及台风的不利影响。市民避免

雷雨时段外出，远离高耸、金属结构的建筑
物，密切关注气象部门发布的气象灾害预
警信息。

此外，暑期高温天气偏多，公众外出旅
游、亲水游玩需求旺盛，学生户外嬉戏、涉水
活动大幅增多。相关部门要加强河流、水库、
湖泊等危险水域管理，加密重点水域常态化
巡查值守，严防溺水事故发生。同时，加强防
范高温干旱对农业不利影响，成熟早稻无雨
天气及时抢收，优先抢收倒伏田块，注意做
好再生稻的高温防范工作。伏秋期有阶段性
气象干旱，气象部门将根据需要抓住有利
时机开展人工增雨作业，保障中晚稻后期
生产用水，减轻干旱对农业生产等的不利
影响。

洪观新闻·南昌晚报记者 徐景 近日，东
方航空江西分公司优化区域航线网络，新增
南昌经西安至喀什航班，并加密昌沪往返航
线，方便旅客出行；推出宠物进客舱便民服
务，满足旅客携宠出行需求。
航线运营方面，东航江西分公司新增南

昌往返新疆喀什经停西安航班，全程无需更
换飞机，飞行时长约8小时，一改以往中转多
次换乘、旅途耗时漫长的情况，大幅提升南昌
前往新疆喀什的出行便捷度。7月11日至10
月24日，东航江西每日执飞南昌往返上海浦
东航班，去程MU7563航班11时起飞，12时
40分抵达，返程MU7564航班13时45分起

飞，15时30分落地，机型均为C909。目前，南
昌每日三班东航航班飞抵上海浦东，依托浦
东枢纽多条新开国际航线，为市民出境旅游
提供更多中转选择。
针对旅客携宠出行需求，东航同步细化

宠物带入客舱出行规范。两月龄以上健康小
型家猫、小型犬可申请带入客舱，烈性犬、萨
摩耶等不适宜高空环境犬种及孕产、患病、术
后宠物不予承运。旅客需在航班起飞前7小时
至24小时通过东航App、小程序线上申请，
单人限携一只宠物，单航班最多承运两只。宠
物箱尺寸不超过35×28×24厘米，宠箱总重
不超18公斤，单航段承运费用1288元。

东航新增南昌至新疆喀什航班 我市发布今年伏秋气候趋势预测

降水接近常年同期 平均高温日少于去年

7日院多云间阴袁
部分地区有阵雨或雷阵雨袁27益耀32益遥

8日院多云间晴袁
部分地区有阵雨或雷阵雨袁27益耀33益遥

9日至10日院以晴热高温天气为主袁
局部地区有阵雨或雷阵雨袁28益耀35益遥

11日至12日院阴有小到中雨袁
局部地区大到暴雨袁25益耀30益遥

13日院多云间晴袁
部分地区有阵雨或雷阵雨袁28益耀33益遥

14日至16日院晴间多云袁
部分地区午后到傍晚有雨袁29益耀35益遥

具体预报

暑假已至，南昌的气温也
节节攀升，池塘、河流、水
库、沟渠等水域成为孩子们
戏水游玩的去处。清凉玩水
的背后，各类安全隐患暗藏
其中。家长们要绷紧防溺水
安全弦，告诫孩子不要到野
外水域嬉戏，严防溺水事故
发生。对此，南昌公安发布
安全提示。

洪观新闻·南昌晚报记者 周野

民警救助患病男子

安全
提醒


